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Section Course a pied




Présentation Section SRB CaP

e En 2014, environ 100 adhérents:
- 47 GE, 47 Alstom et 5 extérieurs
- 5 Féminines

Tarif adhésions:

Suite a participation assurance de 1€ / adhérent

- Passage de 24 a 25 € pour ayants droit
- Passage de 36 a 38 € pour extérieurs




* Avantages

- Acces au CBF
de 11h30 a 14h le midi et le soir au Serzian a discuter avec gardien

- Entraineur
(Plan d’entrainement sur demande)
- Tenues
(été offerte a la premiere adhésion et Automne a 50% environ)
- Courses locales remboursées a 50%
(montée Ballon a 100% et Lion si ext.)
- Sortie club
(frais inscription et 1 repas en groupe payé par club + 20€ pour hébergement)
- Utilisation pour sorties du véhicule 9 places OMS
(réservation a I'Office Municipale du Sport de Belfort)

- Prix club chez Territoire Sport
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Trésorerie

Bilan 2013
Inscriptions 2013: 2329,5 €
remboursement courses 2012: -503,5 €
Tenues Trail: -2997 €
Particip tenues trail par adh: 745 €
Sortie Luberon: -546,89 €
Sortie Budapest: -50 €
Frais réception: -169,4 €
Subwvention 2013 : 1450 €
Total: 257,71 €

Budget 2014 a discuter :

Achat d’équipement pour entrainement ?
Location véhicule courses locales régionales ?
|ldées des autres sections ?




Bureau 2013

Président Michel MAZELIN

Coureur pratiquant la course a pied de maniére _.t l i
réguliére principalement en semaine durant la |
période de midi, ce qui permet de couper la journée
de travail sans pérturber la vie famillale.

Ma course locale préférée est le MaraTrail du Ballon
d'Alsace.

Vice-Président Jacques FORNI

Coureur pratiquant la course a pied en plus de la
pratique du VTT. Possédant une bonne
connaissance des circuits autour du Centre Benoit
Frachon. Jacques est Responsable de la logistique
des équipements sportifs de la section.

Merci pour tous ces aller-retours chez les
fournisseurs !

Trésorier & Entraineur Jacques RAMBUR

Tout jeune pré-retraité et diplomé entraineur,
Jacques vous propose de vous faire progresser
a votre rythme.

Entre ses sorties vélo régulieres, Jacques
s'occupe de I'écureuil ! une nouvelle passion ?

Secrétaire Sylvie BANNWARTH

Les 10km, le Lion ou les Marathons ne lui font
pas peur. Sans oublier les sorties Rollers ou
vélo en groupe.

Beaucoup révent d'avoir une patate comme
celle de Sylvie !

Simplement Bravo pour ton courage et
dévouement a la section.

Membre Actif Nathanaél MARLIER

Le plus titré de la Section, il collectionne un
nombre important de podium dans les courses
locales Vosges, Territoire et Suisse !
Nathanaél ne manque pas de nous faire part
de ses exploits via le site internet Sport Région
et de donner toutes les infos utiles a la

section. k "k

Merci pour toute cette énergie apportée !

Membre Actif

Coureur Triathléte ayant encouragé et conseillé
plusieurs coureurs débutants. Ses nombreuses
participations a des courses longues distances
telles que la SaintéLyon, I'UTMB, les Templiers
sont le fruit de la pratique du vélo dés son plus
jeune age.

Merci aussi pour les idées d'amélioration du
Club.




Site internet
http://srb-cap.club.sportsregions.fr/

La section Course-a-Pied des Sports-Réunis-Belfortains
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MENU DU CLUB LA VIE DU CLUB INFOS PRATIQUES LIVRED OR CONTACT ET PLAN

A LA UNE PHOTOS + de photos

Travaux CBF :
Mais les
Apollons du
SRB le...

Il semblerait que les
travaux visent a mettre en
valeur ce batiment qui est
si précieux a notre
bien-gtre. ..

RESULTATS + de résultats
22/09113:21.1km, 10 & 5km - Le LION -...

25/08/13 : 13km Cretes Vosg: 10e/717...

27407113 : 22.5km MON Tehérattes: 5.(1er...

21407413 : 17km Tour du Mt Bart: 2....

LES NEWS + de news
il y a3 mois
Les SRB soutiennent le Marathon de 7 Toute l'association |
l'espoir de Guy AMALF'TANO commenter 14107113 : 24km Trail Balcons Orbey: 5...




Courses
Locales
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Sortie annuelle club

- Rétrospective 2010, 2011, 2012 et 2013

- Projet 2014




MARRAKECH 2010

‘ 1 Marathonienne et 5 Marathoniens

6 Semi-Marathoniens
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Course des
Gendarmes et des
Voleurs de temps
2011




 Porquerolles Trail Challenge 2012
Parcours 30-km
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Marathon du Luberon

6 Octobre 2013




Semi Marathon
10 km course
| Rando-Dégustation 10 et 15 km

Marche Nordique 10 er15 kmic:?




Marathon des Cotes de Blaye

Samedi 10 mai 2014
Marathon & 10km

Hébergement : Hotel dans un petit village (Androny)
Transport : Easyjet




Sur les TRACES du LOUP

Samedi 28 juin 2014 a 17h30
Trail 33km ou 17km

Bienvenue | r r}

Sur les traces CIU lDup

e

Hébergement : Camping et Féte aprés la Course (BBQ géant !)
Transport : TGV et les organisateurs viennent nous récupérer.



